
Jídelní lístek na období od 9. listopadu 2026 do 15. listopadu 2026 
 

 D Snídaně A Oběd A Večeře A 

P
O

N
D

Ě
L

Í 3 pečivo, tavený sýr, oplatka 

čaj 

1a,3, 

7 

polévka – drožďová 

milánské špagety,  strouhaný sýr 

1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
rýžový nákyp se švestkami 1a,3,6,7, 

8,9,10,11 

9   „ dia,  

 

1a,3, 

7 

  „ ovoce 1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
  „ chléb ¼,  s lučinou 

    

1a,3,6,7, 

8,9,10,11 

4  „  

mix – jogurtové pyré s piškoty 

1a,3, 

7 

  „  1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
  „  

 

1a,3,6,7, 

8,9,10,11 

Ú
T

E
R

Ý
 

3 pečivo, budapešťská 

pom.,banán 

čaj 

1a,3, 

7 

polévka – zelňačka 

bramborová kaše, sekaná, kompot 

1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
selská omeleta, hořčice, 2 ks 

chléb  

1a,3,6,7, 

8,9,10,11 

9   „ dia 

 

1a, 
3, 

7 

  „ všichni :  náš dezert 1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
  „ dia - džus 1a,3,6,7, 

8,9,10,11 

4   „  

mix – // 

1a,3, 

7 

  „ 

 

1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
  „  

 

1a,3,6,7, 

8,9,10,11 

S
T

Ř
E

D
A

 

3 pečivo, míchaná vejce 

čaj 

1a,3, 

4,7 

polévka – – z červené čočky 

1. pečené kuř.stehno, 

bramb.,okurka 

2. škubánky s mákem 

1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
2 ks aspik, 2 ks rohlík, oplatka 1a,3, 

7 

9   „ dia 

 

1a,3, 

4,7 

  „VŠICHNI – hroznové víno 1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
  „dia - vánočka s dia 

marmeládou 

1a,3, 

7 

4   „ 

mix – tvaroh +ovoce 

1a,3, 

4,7 

  „ 1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
  „  

mix – pudink s piškoty 

1a,3, 

7 

Č
T

V
R

T
E

K
 

3 pečivo, máslo, plátkový sýr 

 5 dkg 

čaj, mléko 

1a,3, 

4,7 

polévka – s vaječnou jíškou 

1. roštěná s hovězím masem, HK 

2. vařené hovězí maso, brambory, 

dušená zelenina 

1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
 šunkofleky, kyselá okurka 1a,3,6,7, 

8,9,10,11 

9   „ dia 

 

1a,3, 

4,7 

  „dia - ovoce 

 

1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
  „dia – hroznový cukr 1a,3,6,7, 

8,9,10,11 

4  „  

mix – vánočka s mlékem 

1a,3, 

4,7 

 „  1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
 „ rajče 1 ks 

 

1a,3,6,7, 

8,9,10,11 

P
Á

T
E

K
 

3 
 

2x croissant, džem 

čaj, mléko 

1a,3, 

7 

polévka – s játrovou zavářkou 

vepřový řízek, bramborový salát 

1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
chléb 2 ks, vuřtguláš 1a,3,6,7, 

8,9,10,11 

9   „ dia 

 

1a,3, 

7 

 „ dia -ovoce 1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
 „ dia- oplatka 

 

1a,3,6,7, 

8,9,10,11 

4   „ 

mix – // 

1a,3, 

7 

 „  

 

1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
 „ rajče 

mix -// 

1a,3,6,7, 

8,9,10,11 

S
O

B
O

T
A

 

3 2 ks škvarková placka, banán 

bílá káva, čaj 

1a,1b

,1c,3,

7 

polévka – z červené čočky 

brambor, obalovaná ryba 

1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
chléb 2 ks, pomazánkové máslo 

s příchutí, všichni  jablko 

1a,3, 

7 

9   „ dia  

 

1a,1b

,1c,3,

7 

 „ dia- čokoláda 

 

1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
 „ dia - trubičky 1a,3, 

7 

4   „ 

mix -// 

1a,1b

,1c,3,

7 

 „  1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
 „ 

mix – bram. kaše se šunkou 

1a,3, 

7 

N
E

D
Ě

L
E

 3 vánočka, jogurt 

kakao, čaj 

1a,3, 

7 

polévka – hovězí vývar s nudlemi 

bratislavské plecko, HK 

1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
chléb 2 ks, máslo, šunka 1a,3, 

7 

9   „dia  

 

1a,3, 

7 

 „ dia -ovoce 1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
 „ dia-  džus 1a,3, 

7 

4   „ 

mix -// 

1a,3, 

7 

 „  1a,3,6,7, 

8,9,10,11 
 „ 

mix – ovocný pudink  

1a,3, 

7 

 

 

 

V úterý a v pátek vaříme na přání oslavenců, pana Durase a paní Růžičkové k narozeninám, 

přejeme vše nejlepší a hodně zdraví 
 

 

 

 



 

 

 


