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Jidelni listek na obdobi od 26. rijna 2026 do 1. listopadu 2026
D [Snidané A |Obéd A |Vecere A
3 |pelivo, tav. syr, JABLKO 1 ks | 1a,3, |polévka — s tarhoiiou 12,3.6,7, | Juynchmeat, brambory 12,3,6,7,
- X Y, . x 8,9,10,11 8,9,10,11
- caj 7 |veprové na houbach, ryze
>
a8 |9 »dia, 1a,3,| ,,dia - ovoce 12,36,7, | dja — chléb s pomazinkou 12,3,6,7,
Z - 8,9,10,11 8,9,10,11
2 |4 123, = T
mix — jogurtové pyré s pisSkoty | 7 |mix-/// T mix - // T
3 |pelivo, tunidkova pomazanka |1a,3, |polévka — celerova 32'9’31’3’17; gulaSova polévka, 2 ks rohlik ;*;31’3’17;
e caj 7 |chaluparské téstoviny T T
~ I 9 dia 1a,3 vSichni : jablko 12,3,6,7, dia - dZus 12,3,6,7,
= g » 7’ 7 ] 8,9,10,11 | ” 8,9,10,11
e
=4 fad, . e wa
mix — jahelna kaSe s kakaem 7 |mix -// 7 I'mix -/ :,ﬁ A
3 |sladké pecivo 2 ks, kakao, ¢aj |1a,3, |polévka — s jatrovou zavarkou ;2;3;’3’171 tladenka, cibule, ocet, 2ks chléha’
<« 4,7 |hovézi maso, svickova omacka, T
) HK
E X 19|, dia 1a,3,| ., dia - ovoce 1367, | dia - Cokolada
= 4,7
2 41, 1a,3,| ., ;2;3;’3’171 ,, dribezi tlatenka
mix — tvaroh +ovoce 4,7 |mix - // 777 |mix — pudink s piSkoty
g 3 |pelivo, Sunkova péna 1a,3, |polévka — zeleninova ;3;3;’3’]7; krupicova kaSe ;‘;’31’3’17;
= ¢aj, mléko 4,7 |kralik na Speku, Spenat, BK T T
= 9| »dia 1a,3, | ,,dia - ovoce 12,367, | dia - pFesnidavka 12,3,6,7,
2~ 2 e 8,9,10,11 8,9,10,11
> ’
)S 41, 1a,3, | ,, dietni 1a367. | dietni 1367,
mix — vanocka s mlékem 4,7 |mix -// 7 mix - // 7
3 |2x croissant, dZem 1a,3, | polévka — s noky ;‘;-}gfi brambory, sekana ;39’-’;’3’171
/ ¢aj, mléko 7 |1. vepiové na Kari, ryze o o
= 2. kureci platek, zeleninovy salat
<19 dia 1a,3, | ,, dia -ovoce 12,3.67, | dja- oplatka 12,3,6,7,
‘: en ” 7’ 7 8,9,10,11 | 7 P 8,9,10,11
A 4 123 12,3,6,7, 1a,3,6,7,
” 4,3, | » 8,9,10,11 | 8,9,10,11
mix — // 7 |mix -// 7 'mix -/ o
3 |2 ks karlovarsky rohlik, maslo |1a,1b|polévka — brokolicova ;3;-}3’17; chléb 2 ks, matesy 1a,3,
bila kava, ¢aj »1¢,3, [francouzské brambory T 7
< 7
S .19 , dia 1a,1b| ,, dia- ovoce ;‘;’i’g’ﬁ » dia — hroznovy cukr 1a,3,
m ; ’1c,3, = ’ 7
O 7
N 41, la,1b| ,, ;*;’31’3’12 Ltunakova pomazanka 1a,3,
mix -// ,1¢,3, [ mix - // 77777 Imix — bram. kaSe se Sunkou 7
7
3 |2 ks kolaé 1a,3, |polévka — hovézi vyvar s masem ;39’31’3’;71 chléb 2 ks, maslo, Sunka 1a,3,
E kakao, ¢aj 7 |mad’arsky gulas, HK o 7
= . |9 ]| ,dia 1a,3, | ,,dia - ovoce 12,367, |  dia- pfesnidavka 1a,3,
o — - 8,9,10,11 -
=
Z 4 9 13937 9 ;3’31’3’12 99 13939
mix -// 7 |mix -// 777 |mix — ovocny pudink 7

BlizsSi informace o alergenech naleznete na kazdé nasténce s jidelniCkem.

Pripadna zména jidelni¢ku vyhrazena, dékujeme za pochopeni a velice se Vam omlouvame!

Vysvétleni diet, zkratky
3 — racionalni
9 — diabeticka
4 — 7lucnikova
D — diety
A — alergeny




