
Jídelní lístek na období od 9. března 2026 do 15. března 2026 
 

 D snídaně a oběd a večeře a 

P
O

N
D

Ě
L

Í 3 pečivo, máslo, džem 

čaj 

1a,3,

7,8 

polévka – s noky 

milánské špagety, sýr 

1a,3,4,6,

7,8,9, 

10,11 
vídeňské řezy, čaj 1a,3,4,6,7,

8,9, 

10,11 

9   „ dia džem 

 

1a,3,

7,8 

  „VŠICHNI – borůvky 

 

1a,3,4,6,
7,8,9, 

10,11 
  „ chléb, máslo, pažitka 1a,3,4,6,7,

8,9, 

10,11 

4   „ 

mix – ovocná kaše 

1a,3,

7,8 

  „  1a,3,4,6,
7,8,9, 

10,11 
  „ 1a,3,4,6,7,

8,9, 

10,11 

Ú
T

E
R

Ý
 

3 pečivo, salám.sýr. pom, rajče 

čaj 

1a,3,

4,7 

polévka – krupicová 

segedínský guláš, knedlík 

1a,3,6,7,
8,9,10,11 

brambory na loupačku 1a,3, 

7 

9   „ dia 

 

1a,3,

4,7 

  „ovoce 1a,3,6,7,
8,9,10,11 

  „chléb, máslo, vejce 

 

1a,3, 

7 

4   „ 

mix – pudink s piškoty a ovoce 

1a,3,

4,7 

  „  

 

1a,3,6,7,
8,9,10,11 

  „  

 

1a,3,4 

7 

S
T

Ř
E

D
A

 3 2x croissant, jogurtový nápoj 

čaj, mléko 

1a,3,

7 

polévka – frankfurtská 

lívance se skořicí, kakao  

1a,3,6,7,
8,9,10,11 

pečivo, matjesy s cibulí, pivo 1a,3,6,7,8,
9,10,11 

9   „ dia  

  

1a,3,

7 

  „VŠICHNI – chlebíček  1a,3,6,7,

8,9,10,11 
  „ dia oplatka 

 

1a,3,6,7,8,

9,10,11 

4   „  

mix – // 

1a,3,

7 

  „ 1a,3,6,7,

8,9,10,11 
  „ pečivo, tuňáková pomazánka 

mix – tvaroh s ovocem 

1a,3,6,7,8,

9,10,11 

Č
T

V
R

T
E

K
 3 pečivo, gervais, banán 

čaj 

1a,3,

7,12 

polévka – hrstková 

brambor, kuřecí stehno, okurk. salát 

1a,3,6,7,
8,9,10,11 

partička, chléb 1a,3,6,7,8,
9,10,11 

9   „ 

 

1a,3,

7,12 

  „ovoce 

 

1a,3,6,7,

8,9,10,11 
  „ dia přesnídávka 1a,3,6,7,8,

9,10,11 

4 „  

mix – jogurt s jablky 

1a,3,

7,12 

  „rajčatový salát 1a,3,6,7,

8,9,10,11  
  „  

 

1a,3,6,7,8,

9,10,11 

P
Á

T
E

K
 

3 
 

pečivo, máslo, šunka 

čaj 

1a,3,

7 

polévka – s těstovinou 

rajská omáčka, čufty, těstoviny 

1a,3,6,7,

8,9,10,11 
brambor, studentský řízek 1a,3,6,7,8,

9,10,11 

9   „  

 

1a,3,

7 

  „ ovoce 1a,3,6,7,

8,9,10,11 
 „ chléb, máslo s pažitkou 1a,3,6,7,8,

9,10,11 

4   „ 

mix – tvaroh s džemem 

1a,3,

7 

   „ 1a,3,6,7,

8,9,10,11 
 „  

 

1a,3,6,7,8,

9,10,11 

S
O

B
O

T
A

 3 2x karlovarský rohlík, jablko 

bílá káva, čaj 

1a, 1b, 

1c,3,7 
polévka – slepičí 

hrachová kaše, uzené maso, okurka 

1a,3,6,7,

8,9,10,11 
chléb, paštika řezníka krkovičky, 

paprika 

1a,3, 

7 

9   „ dia 

 

1a, 1b, 

1c,3,7 
  „dia oplatka 1a,3,6,7,

8,9,10,11 
 „ ovoce 

 

1a,3, 

7 

4   „ 

 

1a, 1b, 

1c,3,7 
  „ bramborová kaše, králík 1a,3,6,7,

8,9,10,11 
 „ rajče 

mix – kaše s příchutí 

1a,3, 

7 

N
E

D
Ě

L
E

 3 vánočka, jogurt 

kakao, čaj 

1a,3,

7 

polévka – kmínová 

debrecínský guláš, knedlík 

1a,3,6,7,

8,9,10,11 
chléb, oštiepoková pomazánka, 

jablko 

1a,3, 

7 

9   „ 

 

1a,3,

7 

 „ovoce 1a,3,6,7,

8,9,10,11 
„dia oplatka 

 

1a,3, 

7 

4   „ 

 

1a,3,

7 

 „ 

 

1a,3,6,7,

8,9,10,11 
„ 

mix – jogurt s ovocem 

1a,3, 

7 

     

Bližší informace o alergenech naleznete na každé nástěnce s jídelníčkem. 

 

Případná změna jídelníčku vyhrazena, děkujeme za pochopení a velice se omlouváme! 
  
 

 

 

  Vysvětlení diet, zkratky        

 3 – racionální           

9 – diabetická           

 4 – žlučníková      

 D – diety                 

 A – alergeny 

 

 


