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Jidelni listek na obdobi od 7. dubna 2025 do 13. dubna 2025 * \N‘ e |
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SNIDANE A |OBED A |VECERE
<= | 3 |chléb, syr, pfesnidavka 1a,3, [polévka — s té€stovinou 8133’1'8'& naSe bublanina, ¢aj 1a,3,7
é ¢aj, mléko 7,8 [mexicky gulas, ryze o
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S [4]. 123, , tasen [ 13,7
mix — tvaroh s dZemem 7,8 T
3 |2x houska, Zervé, banan 1a,3, |polévka — hiibkova 81%31'8'Zi 2x smazenka gastl
o ¢aj, mléko 7 |brambor, kufeci palicky na zelenin¢ |
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=4l | 1a3,| ., 12367, | 2x oblozeny toust lazer,
MIX — jogurt + banan s piskoty 7
3 | chléb, vajickova pom, jogurt 13,3, |polévka — driibkova 1a36.,7, 12x $unka v aspiku, 2x rohlik 1a,3,
pom, Jog P 8,9,10,11 p
g Caj, mléko 4,7 |dukatové buchticky s krémem o 7
2
5 4 2] 1a’31 2 81a9'31’g’]7.i EY) 1a13!
mix — ryzova kase 4,7 “ Imix — pudink s piSkotem 7
\ 3 |2x houska, maslo, dzem 1a,3, [polévka — brokolicova éaésig'ii knedlik s vejci, okurka wasor
= ¢aj, mléko 7 |milanské Spagety, syr T
=
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>8 41 13,3, ., éa§31%1'1 ,» bram. knedlik se salamem, kompot | 2%°7,
mix — tvaroh s dZemem 7 T
3 %x. hous;ka, maslo, Sunka 1a,3, |polévka — s tarhotiou éf‘é?ig',}l parti¢ka, chléb Beaon
M ¢aj, mléko 7 |bram. kaSe, karbanatek, kompot
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A 4] ., 1a3,| ., sasor | 851011
mix — piskot s pudinkem 7 S o
3 |naSe videniské fezy, jog. napoj  [1alb, [polévka — s noky 123678, | chléb, maslo, syr madeland 1a,3,
: 1637 91011 y
|<_E ¢aj, bila kava 3/ | bramborak 7
O
)
O . T 1a36,7.8
N 4] - la,1b,| , vyvar s té€stovinou TRl 13,3,
mix — // 13,7 miX — pudink s pernikem 7
3 |vanocka, tvarohovy jogurt 1a,3, |polévka — slepici o001 [chléb, pomazankové maslo s pfichuti, | 1a,3,
E Caj, kakao 7 |koprova omacka, vejce, knedlik jablko 7
>
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% 4 la.3 1a,36,7,8, 123
29 1~ 29 9'10’11 ”- al 1
7 miX — vlo¢kova kase s ovocem 7
Blizsi informace o alergenech naleznete na kazdé nasténce s jidelnickem.
Pripadna zména jidelni¢ku vyhrazena, dékujeme za pochopeni a velice se omlouvame!
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Vysvétleni diet, zkratky Sestavil:
3 —racionalni dietni (vrchni)
9 — diabeticka vedouci kuchyné
4 — 7lu¢nikova skladni
D — diety Za samospravu

A — alergeny




