Jidelni listek na obdobi od 23. zari 2024 do 29. zari 2024

D [Snidang A |Obed A | Vecete
<= | 3 |2x houska, taveny syr, oplatka 1237 1 polévka — kvétakova 123678 te&stoviny s bolofiskou omackou 123
d ¢aj, mléko brambor, pfirodni ryba, zelenina
>
~ 9] .dia 1237 ovoce 123678 chigb, maslo, pazitka /. 1a3
@ 4 1a37, 133,678 1a3
m 2 i . 2 11,12 2 7
mix — pudink
4 A 4 4 > 1a,3,7 4 T 24 1a,3,6,7, X 4 . 1a8,3,6,7,
3 (v:h_leb,lx,zla(pckova pomazanka, dzus ﬁolea\;ka S szltrovoul ryZzi 591011 | brambor, zape€ena brokolice 891011
= caj, mleko nealo — vepro — zelo
2 : 1a37 13367, ; - 12367,
= 91| , dia ,, OVOCeE el chléb, taveny syr SR
=
‘= | 4| Kkfenova 1837 ¥penat 13,367, 1a36,7,
” 5 ) » SP 89,1011 » 8,9,10,11
mix — kase s rakytnikem
3 [2x croissant, jogurtové mléko 123,71 polévka — krupicova sa38.7: | chléb, tlatenka, ocet, cibule 1a3,7
g ¢aj, mlé¢ko brambor, lunch meat, calamada
= |9 . dia 12371 VSICHNI — meloun a6l |, dia Sokolada sty
gas
P~ 1237 13367 S 1237
wn|4| S0, g3t | . dietni/ $unka 3
mix —// mix — tvaroh s ovocem a pernikem
\ 3 |chléb, maslo, dZem, pomeran¢ 1234 | polévka — guladova sa30.7: |brambor, Sumavska rolada, alamada | 37
= ¢aj, mléko nudle s makem, chlebi¢ek
E 9|, 134 ovoce a2l |, pizza preclik 1a3,7
oA 1234 | s tvarohem 12367 & fepa 1237
mix — tvaroh s dzemem o
“: x 1a3,6, rlea o ; 13367, ; s ¥ A x 133,67,
3 gx_ hOLiS'lta’ pastika, rajce 750 EOleV]i(a s}epllcrl Sl?ugl'lenlll 591011 | chléb, 2x prazsky parek, hoicice 891011
v ¢aj, mléko 1011 |bramborovy salat, ku.fize
= : 1a,3,6, 1a,36,7, N r s 123,67,
— 91| , dia 8o | »oOVOCE sednd - dia pfesnidavka a0 et
10,11
\< '
B | 4 12,36, 12,3,6,7, 1a,3,7
> . 789, [ 7 891011 »
mix — pudink s tvarohem 10,11
3 |2x kolacek, banan 1210 | polévka — selska 22307 | chléb, vesela krava smetanova, jablko | 137
g ¢aj, mléko — rajskd omacka, Cufty, té€stoviny
O
p)
3 |véanocka, jogurt 1237 | polévka — s kuskusem s30T |chléb, maslo, olomoucké tvarizky 1a3,7
E Caj, kakao kufe na divoko, ryze rajce
=19, 1a37| ovoce a0l |, dia dzus e
)
Z | 4] . a3z s55011| » hermelin 1a3,7
mix — kase s ovocem

Blizsi informace o alergenech naleznete na kazd¢ nasténce s jidelnickem.
Pripadna zména jidelnicku vyhrazena, dékujeme za pochopeni a velice se omlouvame!

Vysvétleni diet, zkratky

3 —racionalni / /
9 — diabetické V ttery slavi naro V nedéli slavi naro
4 — 7luénikova

D — diety pan Vysusil. pan Kohout.

A — alergeny

Na jeho prani vaiime jeho Na jeho pfani varime jiz_
oblibené jidlo. V patek jeho oblibené

jidlo.

jeme VSE nejlepsi!!!

e VSE neilepéi!!!/

!




